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Il progetto "Borghi del Benessere" dell’Associazione Scientifica Biologi senza Frontiere (ASBSF) mira a 

ripristinare l'identità del borgo calabrese, poi italiano e infine europeo recuperandone storia, tradizioni, cultura, 

produzione, paesaggi, bellezze architettoniche e urbane, biodiversità, nel rispetto della natura, delle persone e 

dell'ambiente. 

Il “Borgo del Benessere” si configura come un modello di applicazione della nuova eco ed equo sostenibilità, 

nel rispetto della cultura fondata su un’idea di città, di spazi, mobilità e di servizi, attuabile attraverso 

l’attenzione ai bisogni umani. 

ASBSF, quale parte attiva con l’incarico di supporto al Project Coordinator nel progetto europeo URBACT 

Healthy Cities per la città di Falerna (CZ), ha predisposto uno studio di fattibilità per rendere Falerna una 

“Città Sana” a livello europeo, con il piano strategico della costituzione di un Parco BioTecnologico che farà 

capo a tutte le iniziative di rigenerazione urbana, di salute e di sviluppo ecosostenibile della città.  

La mission del Parco BioTecnologico è promuovere e sviluppare ricerche nel campo delle Scienze della Vita, 

con attenzione alla salute umana ed ambientale, al disagio sociale e all’ attività fisica, si basa sull'idea che le 

tecnologie legate alle Scienze della Vita siano strategiche per lo sviluppo socio-economico locale e 

internazionale. Caratterizzato da ricerca e sviluppo, trasferimento tecnologico, educazione ambientale e 

formazione sulle biotecnologie, il parco Biotecnolgico collegherà la ricerca al business innovativo, 

comprenderà anche laboratori e offrirà spazi e servizi per attività finalizzate alla salute, al benessere e alla 

tutela ambientale, agricola e agroalimentare.  

Il benessere è sempre più misurato dall'esistenza di un ambiente sano, dal movimento corretto, da una vita sana 

e attraverso aspetti di salute mentale come l'ottimismo e gli affetti. Concentrandosi su interventi di 

rigenerazione urbana utilizzando la tecnologia NBS (Nature Based Solution) che migliorino lo stile di vita dei 

cittadini, si intende salvaguardare il bene comune degli spazi naturali, piacevoli, anche per le generazioni 

future. 

 

 

Oggetto: Parco BioTecnologico per offrire un nuovo modo di vivere la città sana.  

Il Parco BioTecnologico va inteso come il centro di tutte le iniziative e le azioni per rendere il borgo innovativo 

dal punto di vista della salute umana ed ambientale, in un contesto urbanistico rivisitato al fine di migliorare 

la qualità della vita. 
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